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 به نام خداوند بخشنده مهربان 
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 

 پزشکیدانشکده 
ی    ح گروه آموزشی   علوم تشی

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 دکتر ندا عابدپور : سئول درس ممدرس و  •

 )جلسه اول( 1403نیمسال دوم  30  8-10روزهای چهارشنبه ساعت زمان برگزاری کلاس:  •

 )صفاق(  گوارش  حی    علوم تش   مبحث آموزشی جلسه:  •
 

 :  منبع درس
1-   Gary's for Medical Students. 

2-    R.Snell Clinical anatomy 

 : ، کامپیوتر و ویدئو پرژکتور کاداور، کتاب، پاورپوینت، فیلم،    امکانت آموزشی  وایت برد، مارکر، پوینتر

 

 هدف کلی درس    
 ساختمان آناتومیک صفاق را بیان نماید 

 اهداف اختصاصی جلسه  

 در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود : 

ي را توضيح دهد.  (1
 صفاق و حفره صفاقر

ح دهد .  (2  لايه هاي مختلف صفاق را ش 

ح دهد .  (3 ي را ش 
 فضاهاي صفاقر

 ي مهم را توضيح دهد. امنتوم ، مزانتر ، رباطها (4

ي را ذكر نمايند.  (5
 عناصر داخل صفاقر

ي را ذكر نمايند.  (6
 عناصر خارج صفاقر

ح دهند.   (7  موقعيت احشا ، عروق و اعصاب شكم را نسبت به صفاق ش 

 تکامل و ساختمان بافت شناسی صفاق را بیان نماید.  (8

ح دهند (9  . عصب دهي صفاق را ش 

انر  ،  بحث در گروههای کوچک، استفاده از مثالهای بالینر  ،پرسش و پاسخ  ،سختر
حل   ،مروري بر درس گذشته و رفع اشكال با استفاده از مولاژ و مانکن، آموزش عملی 

 مسئله و پرسش و پاسخ 

 دریس: تروش و فنون 

 روش ارائه درس:  ، مجازی )سامانه نوید(پاورپوینت، فیلم

 حضور به موقع در کلاس درس -
- ) ر  مشارکت در فعالیت های کلاسی )پرسش و پاسخ، کوئت 
ر پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس(    -  انجام تکالیف )یافتر

ی دانشجو: فعالی  ت های یادگیر

، کوته پاسخ و آ - )تسنر دزمون کتنی یحی محدود پا جورکردنر گستر  ه( تش 
 انجام پروژه و فعالیتهای دانشجوني -
ر و به بصورت حضوری می باشد - ر دوره(  شامل کوئت   )ارزشیانی حت 

 .تکوینر
م بصورت حضوری می باشد. -  تراکمی )رزشیانی پایان دوره(  سواالت امتحان پایانتر

 
 :  نحوه ارزیابی
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 دکتر ندا عابدپور مدرس و مسئول درس :  •

 جلسه دوم(( 1403نیمسال دوم  30  8-10روزهای چهارشنبه ساعت زمان برگزاری کلاس:  •

 (مری و معده) گوارش  حی    علوم تش   مبحث آموزشی جلسه:  •
 

 هدف کلی درس    
 ها و مجاورات مری و ساختمان آناتومیک

ی
ح دهد  ، ویژگ  معده را بیان نماید و خونرسانر و عصب ده آنرا ش 

 اهداف اختصاصی جلسه  
 در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود: 

 موقعیت معده در حفره شکم را بیان نماید (1

 ساختمان آناتومیک معده را بیان نماید (2

 قسمتهای مختلف معده را بیان نماید  (3

، تخلیه لنفاوی معده را بیان نماید (4 ، عصب رسانر  خونرسانر

 قسمتهای مختلف روده کوچک را بیان نماید (5

      ویژگیهای آناتومیک روده کوچک را بیان نماید (6

، تخلیه لنفاوی روده کوچک را بیان نماید  (7 ، عصب رسانر  . خونرسانر

 
انر  ،  بحث در گروههای کوچک، استفاده از مثالهای بالینر  ،پرسش و پاسخ  ،سختر

حل   ،مروري بر درس گذشته و رفع اشكال آموزش عملی با استفاده از مولاژ و مانکن،
 مسئله و پرسش و پاسخ 

 دریس: تروش و فنون 

 روش ارائه درس:  ، مجازی )سامانه نوید(پاورپوینت، فیلم

 حضور به موقع در کلاس درس -
- ) ر  مشارکت در فعالیت های کلاسی )پرسش و پاسخ، کوئت 
ر پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس(    -  انجام تکالیف )یافتر

ی دانشجو: فعالی  ت های یادگیر

، کوته پاسخ و آ - )تسنر دزمون کتنی یحی محدود پا جورکردنر گستر  ه( تش 
 انجام پروژه و فعالیتهای دانشجوني -
ر و به بصورت حضوری می باشد - ر دوره(  شامل کوئت   )ارزشیانی حت 

 .تکوینر
م بصورت حضوری می باشد. -  تراکمی )رزشیانی پایان دوره(  سواالت امتحان پایانتر

 
 :  نحوه ارزیابی
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 دکتر ندا عابدپور مدرس و مسئول درس :  •

 جلسه سوم( ( 1403نیمسال دوم  30  8-10روزهای چهارشنبه ساعت زمان برگزاری کلاس:  •

 ( روده بزرگ و کوچک) گوارش  حی    علوم تش   مبحث آموزشی جلسه:  •
 

 هدف کلی درس    
 ها و مجاورات، ساختمان آناتومیک-

ی
ح دهد  را بیان نماید  روده بزرگ و کوچک ویژگ  و خونرسانر و عصب ده آنرا ش 

 اهداف اختصاصی جلسه  
 در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود : 

 تفاوتهای روده بزرگ و کوچک را بیان نماید (1

 قسمتهاي روده  بزرگ را ليست نمايند.  (2

 ویژگیهای آناتومیک قسمتهای مختلف روده بزرگ را بیان نماید (3

 تفاوت قسمتهاي مختلف روده بزرگ را ليست نمايند.  (4

ح دهند (5  موقعيت و مجاورات قسمت هاي مختلف كولون  را ش 
 تقاوتهای روده باريك و روده بزرگ را لیست نماید.  (6

ح دهند.   (7 يان ها و اعصاب كولون را ش   ش 

 ویژگیهای آناتومیک رکتوم و مجرای آنال را بیان نماید  (8

 نکات بالینر مربوط به روده بزرگ و رکتوم را بیان نماید (9

، تخلیه لنفاوی روده بزرگ را بیان نماید (8 ، عصب رسانر  خونرسانر

انر  ،  بحث در گروههای کوچک، استفاده از مثالهای بالینر  ،پرسش و پاسخ  ،سختر
حل   ،مروري بر درس گذشته و رفع اشكال آموزش عملی با استفاده از مولاژ و مانکن،

 مسئله و پرسش و پاسخ 

 دریس: تروش و فنون 

 روش ارائه درس:  ، مجازی )سامانه نوید(پاورپوینت، فیلم

 حضور به موقع در کلاس درس -
- ) ر  مشارکت در فعالیت های کلاسی )پرسش و پاسخ، کوئت 
ر پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس(    -  انجام تکالیف )یافتر

ی دانشجو: فعالی  ت های یادگیر

، کوته پاسخ و آ - )تسنر دزمون کتنی یحی محدود پا جورکردنر گستر  ه( تش 
 انجام پروژه و فعالیتهای دانشجوني -
ر و به بصورت حضوری می باشد - ر دوره(  شامل کوئت   )ارزشیانی حت 

 .تکوینر
م بصورت حضوری می باشد. -  تراکمی )رزشیانی پایان دوره(  سواالت امتحان پایانتر

 
 :  نحوه ارزیابی
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 دکتر ندا عابدپور مدرس و مسئول درس :  •

 جلسه چهارم( ( 1403نیمسال دوم  30  8-10روزهای چهارشنبه ساعت زمان برگزاری کلاس:  •

 ( ضمائم لوله گوارش) گوارش  حی    علوم تش   مبحث آموزشی جلسه:  •
 

 هدف کلی درس    
 ها و مجاورات آناتومیک  ساختمان آناتومیک  

ی
و خونرسانر و عصب ده    را بیان نماید کبد، پانکراس و طحال و ویژگ

ح دهد   آنرا ش 

 اهداف اختصاصی جلسه  
 در پایان جلسه دانشجو قادر خواهد بود : 

 غدد ضمیمه دستگاه گوارش در حفره شکم را بیان نماید  (1

 موقعیت هر کدام از غدد ضمیمه دستگاه گوارش در حفره شکم را بیان نماید (2

 مجاورات هر کدام از غدد ضمیمه دستگاه گوارش را بیان نماید   (3

 ساختمان آناتومیک کید را بیان نماید   (4

 ویژگیهای آناتومیک کیسه صفر را بیان نماید (5

 ویژگیهای آناتومیک پانکراس را بیان نماید   (6

 مجاری صفراوی و ارتباطشان با دوازده را بیان نماید  (7

، تخلیه لنفاوی کبد، کیسه صفرا و پانکراس را بیان نماید  (8 ، عصب رسانر  خونرسانر

، تخلیه لنفاوی ساختمان آناتومیک،  (9 ، عصب رسانر  طحال را بیان نماید خونرسانر

انر  ،  بحث در گروههای کوچک، استفاده از مثالهای بالینر  ،پرسش و پاسخ  ،سختر
حل   ،مروري بر درس گذشته و رفع اشكال آموزش عملی با استفاده از مولاژ و مانکن،

 مسئله و پرسش و پاسخ 

 دریس: تروش و فنون 

 روش ارائه درس:  ، مجازی )سامانه نوید(پاورپوینت، فیلم

 حضور به موقع در کلاس درس -
- ) ر  مشارکت در فعالیت های کلاسی )پرسش و پاسخ، کوئت 
ر پاسخ برای پرسش های ارائه شده در کلاس(    -  انجام تکالیف )یافتر

ی دانشجو: فعالی  ت های یادگیر

، کوته پاسخ و آ - )تسنر دزمون کتنی یحی محدود پا جورکردنر گستر  ه( تش 
 انجام پروژه و فعالیتهای دانشجوني -
ر و به بصورت حضوری می باشد - ر دوره(  شامل کوئت   )ارزشیانی حت 

 .تکوینر
م بصورت حضوری می باشد. -  تراکمی )رزشیانی پایان دوره(  سواالت امتحان پایانتر

 
 :  نحوه ارزیابی

 


